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Diserap melalui kulit dan bertindak terus pada
kawasan terjejas.
 Meningkatkan keberkesanan penggunaan bahan
aktif serta mengurangkan kesan sampingan.
 Melancarkan peredaran darah di kawasan sakit
dan membantu proses pemulihan semula jadi.

Menghasilkan haba melalui sentuhan antara bahan
tumbuhan dan kulit.
Haba membantu meningkatkan penyerapan dan
penembusan bahan aktif.
Rasa hangat dapat melegakan ketegangan otot dan
sakit sendi.

Mengandungi pelbagai ekstrak herba tradisional, dengan
kesan anti-radang dan melegakan kesakitan.
Memberikan rasa panas dengan cepat serta membantu
melancarkan peredaran darah.
Tekstur lembut, mudah disapu dan cepat diserap.

Komposisi dan ciri-ciri salap panas

Analisis komponen utama

Prinsip pemanasan salap panas

Kesan penyerapan melalui kulit salap panas
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Jenis sakit sendi yang biasa termasuk
osteoartritis, iaitu kesakitan akibat
kemerosotan sendi. Artritis reumatoid
pula merupakan keradangan sendi
yang disebabkan oleh penyakit
autoimun. Selain itu, terseliuh atau
penggunaan berlebihan juga boleh
menyebabkan sakit sendi akut.

Contoh aplikasi klinikal: Kes 1 melibatkan wanita
berumur 50 tahun yang menghidap osteoartritis,
di mana kesakitan berkurangan dengan ketara
selepas penggunaan salap panas. Kes 2 ialah
lelaki berumur 38 tahun dengan artritis
reumatoid, di mana penggunaan salap panas
sebagai rawatan tambahan membantu mengawal
keradangan sendi. Kes 3 melibatkan wanita
berumur 45 tahun yang mengalami terseliuh
akibat kecederaan sukan, dan salap panas
membantu mengurangkan kesakitan akut.

Salap panas mengurangkan sakit sendi
melalui kesan haba. Bahan herba
tradisional di dalamnya memberikan kesan
anti-radang dan analgesik. Selain itu, ia juga
meningkatkan peredaran darah di sekitar
sendi serta membekalkan nutrien.

1 2 3

Penggunaan salap panas untuk sakit sendi

Mekanisme Tindakan Re Feng Gao
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Langkah Penggunaan Re Feng Gao
yang Betul

Bersihkan kawasan yang sakit dan
pastikan kulit dalam keadaan kering.

Ambil jumlah salap panas yang
sesuai dan sapukan pada kawasan

yang sakit. Urut 
perlahan-lahan sehingga salap

panas diserap oleh kulit.

Kekerapan dan Dos Penggunaan 
Re Feng Gao

Secara umum, salap panas digunakan 1
hingga 2 kali sehari. Bagi kes kesakitan

yang lebih teruk, kekerapan penggunaan
boleh ditingkatkan mengikut keperluan,

tetapi tidak melebihi nasihat doktor. Pada
penggunaan pertama, disarankan untuk
menguji terlebih dahulu tahap toleransi

kulit terhadap salap panas.

Kemungkinan Reaksi Tidak Selesai dan Cara
Pengendalian

Reaksi alahan kulit: Jika berlaku reaksi alahan
ringan, hentikan penggunaan serta-merta dan

dapatkan nasihat doktor. Rasa terlalu panas: Jika
terasa terlalu panas atau tidak selesa, bersihkan

kawasan yang terjejas dan elakkan sentuhan yang
berpanjangan. Kerengsaan kulit: Jika berlaku

kerengsaan teruk atau ruam, hentikan
penggunaan dan dapatkan bantuan perubatan.

Cara Penggunaan dan Langkah Berjaga-jaga Re Feng Gao
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Memberikan kelegaan segera terhadap
sakit sendi. Penggunaan berterusan
dapat mengurangkan kesakitan dengan
ketara. Pengguna juga dapat merasai
keselesaan serta-merta selepas
penggunaan.

Majoriti pengguna menyatakan kepuasan.
Terdapat maklum balas dan penilaian yang
positif daripada pengguna. Ramai pengguna
juga mengesyorkan produk ini kepada pesakit
lain yang mengalami kesakitan.

Meningkatkan fleksibiliti pergerakan sendi,
mengurangkan kekakuan dan kesakitan
semasa bergerak, serta meningkatkan
keupayaan melakukan aktiviti harian.
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Kesan Jangka Pendek Salap Panas

Pengurangan tahap kesakitan Peningkatan julat pergerakan sendi

Maklum balas pengguna selepas penggunaan
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Pemulihan Struktur Sendi
Membantu merangsang pertumbuhan semula rawan sendi,
menyokong pembaikan tisu sendi yang rosak, serta meningkatkan
kestabilan dan ketahanan sendi.

Kawalan Keradangan Sendi
Membantu mengawal perkembangan keradangan sendi dengan
berkesan, mengurangkan kesakitan akibat keradangan kronik,
serta memperbaiki kesihatan sendi dalam jangka panjang.

Pencegahan Kambuhan Sakit Sendi
Mengurangkan kekerapan sakit sendi berulang. Penggunaan
jangka panjang membantu mencegah kesakitan, meningkatkan
kualiti hidup, serta mengurangkan kebergantungan kepada ubat.

Kesan Jangka Panjang Re Feng Gao
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Meningkatkan peredaran darah,
mengurangkan ketegangan otot, serta
mempercepatkan pemulihan tisu.

Meningkatkan keberkesanan
urutan, mempercepatkan
penyerapan bahan aktif, serta
meningkatkan julat
pergerakan sendi.

Mengurangkan kecederaan sukan,
meningkatkan toleransi terhadap
senaman, serta menggalakkan
pemulihan fungsi

Gabungan Re Feng Gao dengan Terapi Fizikal

Penggunaan Gabungan Re Feng
Gao dan Tuaman Panas

Penggunaan Gabungan Re
Feng Gao dan Urutan

Gabungan Re Feng Gao dan
Terapi Senaman
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Diagnosis Sakit Sendi Bahu
 Melalui penilaian julat pergerakan

sendi bahu, pemeriksaan pengimejan
untuk menentukan punca, serta
gabungan simptom klinikal bagi
membuat penilaian menyeluruh.

Pelan Penggunaan Salap Haba
untuk Sakit Sendi Bahu

 Memilih salap haba yang mempunyai kesan
melancarkan peredaran dan melegakan otot,

digunakan secara tuam panas pada
bahagian setempat, digabungkan dengan

terapi gelombang kejutan luar badan.
Tempoh rawatan adalah sekali seminggu

selama enam minggu.

Latihan Pemulihan untuk
Sakit Sendi Bahu

 Menjalankan latihan mobilisasi sendi,
melaksanakan latihan kekuatan dan

ketahanan, serta menjalankan latihan
pemulihan fungsi.
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Rawatan Sakit Sendi Bahu dengan Re Feng Gao
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Mudah Digunakan
Mudah disapu dan boleh dilakukan sendiri oleh pesakit, tidak
memerlukan peralatan perubatan yang kompleks serta mudah
untuk dipraktikkan secara meluas, bertekstur lutsinar dan tidak
menjejaskan aktiviti harian selepas penggunaan.

Ekonomik dan Berpatutan
Kos yang relatif rendah dan sesuai untuk pengeluaran berskala
besar, kuantiti penggunaan boleh dikawal dan lebih
menjimatkan, serta kekal ekonomik walaupun digunakan dalam
jangka panjang.

Selamat dan Tiada Kesan Sampingan
Bahan semula jadi yang mengurangkan risiko alahan, telah diuji
secara klinikal dan terbukti tiada kesan sampingan yang ketara,
serta lembut pada kulit dan sesuai untuk penggunaan jangka
panjang.

Analisis Kelebihan Re Feng Gao
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Lebih berkesan untuk kesakitan akut, manakala kesan terhadap
kesakitan kronik adalah terhad. Sesetengah pesakit melaporkan
tahap kelegaan sakit yang kurang memuaskan. Keberkesanan
juga boleh berbeza mengikut individu disebabkan oleh
perbezaan fisiologi dan tindak balas tubuh.

Keterbatasan Keberkesanan Re Feng Gao

Memperkukuh formulasi bagi meningkatkan keberkesanan
dalam melegakan kesakitan, mengkaji kesesuaian dan
keberkesanan terhadap pelbagai jenis penyakit, serta
meneroka penggunaan gabungan dengan terapi lain.

Arah Penambahbaikan dan Pembangunan Produk

Menggabungkan teknologi moden untuk membangunkan
produk salap haba baharu, memperluaskan skop aplikasi
bagi merawat lebih banyak penyakit berkaitan, serta
meningkatkan kadar penembusan pasaran dan tahap
penerimaan pengguna.

Trend dan Prospek Masa Depan

Keterbatasan dan Arah Penambahbaikan Re Feng Gao
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Terima Kasih atas Perhatian Anda
Sokongan Teknikal: Anhui Dezhengtang Pharmaceutical Group Co., Ltd.
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